La responsabilité du propriétaire

Depuis la loi ELAN de 2018, il a été rajouté aux
obligations du bailleur la remise d’un logement
exempt de toute infestation de nuisibles ou para-
sites.

L'article 6 de la loi du 6 juillet 1989 est ainsi
rédigé : « Le bailleur est tenu de remettre au
locataire un logement décent ne laissant pas
apparaitre de risques manifestes pouvant
porter atteinte a la sécurité physique ou a la
santé, exempt de toute infestation d'espéces
nuisibles et parasites [...] ».

Cette obligation de délivrance d’'un logement
décent peése sur le bailleur tout au long de la
durée du bail.

Détection, traitement...
Qui paye quoi ?

Quel colt pour le locataire ?

Cependant, I'annexe VI du décret du 9 novembre
1982 indique que le bailleur pourra imputer le
colt des produits utilisés pour la désinsectisa-
tion au locataire au titre des charges récupé-
rables s’il utilise des produits chimiques.

Par contre, le colt de la main d’ceuvre qui
applique ces produits ne peut pas étre facturée
aux locataires.

Si vous logez en HLM

Certains bailleurs sociaux ont des politiques
spéciales en fonction du type d’infestation des
nuisibles. Si vous logez en HLM, n’hésitez pas a
vous renseigner.
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ASSOCIATION AGREEE
DEFENSE DES LOCATAIRES

PUNAISES DE LIT

Comment les détecter ? S’en débarrasser ? Qui va payer ?
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Les punaises de lit, c’est quoi ?

Taille réelle

D’ou proviennent-elles ?
De quoi se nourrissent -elles ?

Les punaises de lit se nourrissent de sang. Elles
se déplacent et se développent par les voyages
a I’étranger (bagages) et par les vide-greniers.

Les nuisances liées aux punaises de lit

Elles ne transmettent pas de maladie mais elles
provoquent des démangeaisons séveres. Si les
piqires sont le symptome le plus courant,
I'impact psychologique est aussi tres important,
avec I'impression d’étre envahi chez soi. Les lieux
de repos deviennent source de stress et cela
peut troubler le sommeil, créer des insomnies.
Le fait que leur présence est souvent assimilée a
un manque d’hygiene peut provoquer un
sentiment de mal-étre chez la personne qui est
infestée

Les punaises de lit sont des petits insectes de couleur brunatre, sans
ailes, qui mesurent moins d’un centimetre. Elles sont donc visibles a
I'ceil nu mais vivent la nuit, fuyant la lumiere. Elles sont attirées par la
chaleur et 'odeur de I'étre humain, et se concentrent donc la ou les
humains restent allongés, tels que les canapés ou les lits, d’ou leur
nom. Elles peuvent survivre sans manger pendant plus d’un an, ce qui
rend leur éradication difficile.

Dans la région, le nombre de logements infestés a augmenté de plus de
200%. Cela touche aussi bien les logements privés que les logements
sociaux, les zones urbaines de la Métropole de Lyon que la campagne.

Comment savoir si on a des punaises de lit ?

Les signes les plus courants sont des démangeai-
sons au réveil, plusieurs piqlres qui se suivent en
ligne et des traces noires d’excrément sur les
matelas et les sommiers.

Un probleme d’hygiéne ?

NON !

Les punaises se déplacent sur de tres
longues distances en se camouflant
dans les valises et les vétements. Leur
arrivée dans un logement n’a rien a
voir avec la fréquence avec laquelle
une personne fait le ménage.



Comment s’en débarrasser ?

Détecter avant tout

Tres envahissantes, les punaises de lit se propagent vite, d’ou I'importance de réagir rapidement a la
premiere suspicion. Plus vite on les détecte, plus vite on peut éviter leur prolifération et s’en débarras-
ser. Dés que vous en apercevez une ou plusieurs dans votre logement, informez immédiatement le
propriétaire ! Le bailleur doit vous envoyer au plus vite une entreprise spécialisée qui réalise des
diagnostics, entierement gratuits pour le locataire. Ne tardez donc pas !

-
Diagnostic

La détection peut étre effectuée par un
technicien ou un chien spécialement
dressé, capable de repérer par son odorat
les punaises de lit mais aussi leurs ceufs,
en 10 minutes. Cette technique est fiable
a 95% et permet donc un diagnostic précis
avant de mettre en place le traitement.

Traiter les punaises de lit

A faire avant Varrivée des professionnels :

Aspirer régulierement les endroits ou elles ont élu domicile, et particulierement sur les coutures
et les replis des matelas. Attention ! L'aspirateur ne les tue pas, il faut donc nettoyer le conduit
d’aspirateur apres coup et emballer le sac dans un sachet plastique et le jeter dans une poubelle
extérieure, pour éviter la contamination d’autres logements.

2 Laver tous les vétements, oreillers et linge de maison a plus de 60°C pour tuer les insectes puis

les stocker dans un sac fermé hermétiquement. Si certains vétements ne supportent pas cette

' température, il est possible de les mettre dans le congélateur a -20°C pendant 72 heures, cela a
le méme effet.

,. Se séparer des meubles infestés doit étre votre dernier recours. Il est impératif de ne pas jeter
2 ‘ les meubles dans le local poubelles ou de les laisser en bas de la résidence ! Les voisins risque-
‘ raient d’étre contaminés, il faut donc absolument les amener a la déchetterie.

Le protocole a suivre est lourd,
mais sa réussite dépend de votre ténacité !

Le traitement thermique / chimique

Le traitement peut soit étre thermique (en pulvérisant de la vapeur seche montée a 180°) soit
chimique, par pulvérisation d’insecticide en 3 passages.

Apres chaque pulvérisation, il est recommandé d’attendre au moins 6h avant de réintégrer le
logement et d’attendre 72h avant de remettre le linge dans les placards et les commodes.
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Entreprises, solutions « miracles » : attention aux arnaques !

Comme les punaises, de nombreuses entreprises proliferent et font leur business sur les nuisances
dont souffrent les locataires. En plus de tarifs qui peuvent étre trés importants, il faut rappeler que
seul des traitements chimiques ou thermiques répétés permettent de se débarrasser durablement
des punaises. De plus, seul le colt des produits de désinctectisation est a la charge du locataire.
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Comment se protéger des punaises de lit

Comme les punaises se déplacent cachées dans
les valises et les vétements, il faut les laver, tout
comme les duvets et sacs de voyage des que I'on
rentre de voyage ou que l'on a acheté des véte-
ments en friperie ou sur une brocante. Méme si
vous n‘avez rien remarqué sur place, il n‘est pas
impossible de rentrer chez soi avec des larves ou
des ceufs dans ses valises. Les ceufs mesurent
1mm et sont de couleur blanche

Inspectez minutieusement les meubles et les
tapis achetés d’occasion avant de les introduire
chez soi.

Chez vous, contrblez régulierement les plinthes,
les fissures des parquets, les caches des prises
électriques, sous les tapis, etc.

Si vous logez chez un tiers (hotel, location,
proches), déposez vos bagages loin du lit dans un
endroit propre et en hauteur, examinez les
coutures des matelas, le rembourrage des
meubles, interrogez I'entourage.

Ces simples actions peuvent vous éviter les
difficiles démarches d’extermination.

2 \ . e
Laver tous les vétements et linges achetés d’occasion a plus de
60°C ou laissez les au congélateur a -20°C pendant 72 heures.
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